
2020年冬シーズン モデルプラン 雪の北八ヶ岳の場合 
 

 

概要：雑誌等の雪山入門で紹介されている北八ヶ岳をスノーシューで登ります。 

日程：金曜日夜姫路発、土日を利用して山小屋泊一泊で登山します。 

同行ガイド：西本達雄 

 

モデル行程 

（金） 姫路 21:00発→名神・中央道経由で諏訪 IC下車→ビーナスライン→北八ヶ岳ロープウェイ駐車場 

（土） ロープウェイ→さんちょう駅(2230m)→北横岳(2472m)→縞枯山(2403m)→茶臼山(2384m)→麦草ヒュッテ 

（日） 麦草ヒュッテ→雨池→山頂駅→ロープウェイ   下山後温泉に入り帰宅、姫路着 24:00 の予定 

候補日： ①１月１０日（金）夜発 

  ②１月２４日（金）夜発 

  ③２月７日（金）夜発 

  木曜日や月曜日を利用した場合、別日程も可能です。 ご相談ください。 

 

募集人員   ３名 

費用  ３名の場合（35,000円／1人）、２名の場合（４5,000円／1人）、1名の場合（90,000円） 

費用に含まれるもの： 交通費（ガソリン代、高速代）、ロープウェイ料金、山小屋宿泊代、スノーシューレンタル代 

   含まれないもの： 移動中の食事、下山後入浴料、山中２日間の行動食、飲料 

 

上記とは別に、冬山装備が必要になります。 （各自で準備願います） 

レンタルのご紹介 冬用装備レンタル例（やまどうぐレンタルや 一泊二日） 

   ・冬用登山靴     (税込 7,400円) 

   ・冬用登山靴、アイゼン、スパッツの３点セット (税込 11,000円) 

   ・冬用レインウェア上下    (税込 7,500円)   など。 

 

 

    【北横岳山頂は何もかも凍り付いていました】           【凍結した雨池の上を歩いてみました】 

    


